
 

 
 

Informationsdag for ”nye” fægteforældre 
søndag d. 8. august på fægtelejren i Sakskøbing 

 
Informationsdagen henvender sig til fægteforældre, der ønsker at støtte op 
omkring deres barns fægtning i fægteklubben Trekanten. 
 
Dagen har til hensigt at besvare en lang række af de spørgsmål, som opstår 
omkring det at have en lille/ny fægtemester i Trekanten. Mødet informerer 
ligeledes om klubbens traditionerne og aktiviteter.  
 
Informationsdagen afholdes om søndagen på sommerlejren. Programmet er 
delt i et formiddags og et eftermiddagsprogram, hvor der kan deltages 
uafhængigt af hinanden. 
 
Dagens program er som følger: 

♦ Kl. 09.30 – 10.00: Velkomst og gennemgang af dagens program 
o ved forælder Allan Berg 

♦ Kl. 10.00 – 12.00: Prøv at fægte  
o Medtag træningsbukser, løbesko og t-shirt 

♦ Kl. 12.30 – 13.30: Frokost  
o Frokost kan købes på lejren til 75 kr. per næse (tilmelding til frokost skal ske på forhånd!) 

♦ Kl. 13.30 – 14.00: Trekantens aktiviteter og værdier 
♦ Kl. 14.00 – 14.15: Fægtning for børn – og forældrenes rolle 
♦ Kl. 14.15 – 14.30: Intro til det første fægtestævne 
♦ Kl. 14.30 – 15.00: Præsentation af fægteudstyr 
♦ Kl. 15.00 – 15.15: Trekantens Støtteforening og aktiviteter 
♦ Kl. 15.15 – 15.30: Opsamling på eftermiddagens indslag 

 

 
Tilmelding via mail til allan@lercheberg.dk eller på sms til 2149 4524 senest 
fredag d. 6. august. 


